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Zveza SOŽITJE-Zveza društev za pomoč osebam z motnjami v duševnem razvoju je bila ustanovljena leta 1963 kot Republiško društvo za pomoč duševno prizadetim, ki je v naslednjih letih ustanavljalo občinska in medobčinska društva. Danes se v Zvezo SOŽITJE združuje 52 društev, in sicer 51 lokalnih, občinskih oziroma medobčinskih, društev SOŽITJE in društvo Specialna olimpijada Slovenije. Vanje je vključeno več kot 15 500 članov, tako tistih z motnjami v duševnem razvoju, kot tudi njihovih staršev in sorodnikov ter strokovnjakov različnih usmeritev ter drugih ljudi dobre volje. 

Zveza SOŽITJE ima status reprezentativne invalidske organizacije in status društva, ki deluje v javnem interesu na področju šolstva, zdravstva, kulture in socialnega varstva. 

Poslanstvo Zveze SOŽITJE opolnomočenje ljudi z motnjami v duševnem razvoju in njihovih družin. Svoje poslanstvo uresničuje preko posebnih socialnih programov na državni in lokalni ravni. 

	Posebni socialni programi na 
državni ravni
	Posebni socialni programi na 
lokalni ravni

	1. Programi vseživljenjskega učenja ljudi z motnjami v duševnem razvoju
2. Družinski programi
a. Program psihofizičnega ohranjanja zdravja ljudi z motnjami v duševnem razvoju in njihovih svojcev
b. Štiriletni cikel in seminarji za sorojence ter babice in dedke
c. Zgodnja obravnava otrok z motnjami v duševnem razvoju in njihovih družin
3. Posebne strokovne pomoči
a. Pravna pomoč
b. Izobraževanje in informiranje družin preko predavanj
4. Izvajanje informativne in publicistične dejavnosti
5. Izvajanje prilagojenih prevozov
6. Šport in rekreacija ljudi z motnjami v duševnem razvoju
7. Kulturno udejstvovanje ljudi z motnjami v duševnem razvoju.
	1. Usposabljanja in razbremenitve družin
2. Izvajanje samopomoči
3. Vseživljenjsko učenje oseb z motnjami
4. Rehabilitacijski programi
5. Organiziranje in izvajanje posebnih socialnih aktivnosti



V lanskem letu se je programov vseživljenjskega učenja ljudi z motnjami v duševnem razvoju in družinskih programov udeležilo 1.598 uporabnikov v 81 skupinah. Pri izvedbi programov pa je sodelovalo 520 strokovnih delavcev, sodelavcev in prostovoljcev. Posebnih socialnih programov na lokalni ravni, ki jih izvajajo lokalna društva, se je udeležilo 9.734 uporabnikov, od tega 6.378 ljudi z motnjami v duševnem razvoju. Pri izvedbi programov pa je sodelovalo več kot 1.000 izvajalcev. 
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